
REGOLAMENTO PER LA PARTECIPAZIONE AI CENTRI ESTIVI 2025 
A.S.D. POLISPORTIVA VIGOR PERCONTI 

Via Grotta di Gregna, 100 - 00155 Roma 
C.F. 07089320589 P.I. 01683491003 

Telefono: 06/40801984 Fax: 06/4073535 
www.vigorsportingcenter.it 

1 

 

 

 

La ASD Polisportiva Vigor Perconti, per la stagione estiva 2025, organizza due tipologie di centro estivo: 1) “CENTRO 

ESTIVO SPORTIVO” in cui vengono svolte molteplici attività sportive dai ns tecnici qualificati 2) “CAMPUS VIGOR 

CALCIO” incentrato principalmente sullo sport Calcio attraverso allenamenti tenuti dai ns tecnici qualificati FIGC; 

➢ Per il CENTRO ESTIVO SPORTIVO multidisciplinare la ASD Polisportiva Vigor Perconti, accetta partecipanti dai 5 

anni compiuti fino ai 15 anni di età (riservandosi la possibilità di valutare anche l’accettazione dei partecipanti di 5 

anni non compiuti previa verifica dell’idoneità degli stessi alla frequentazione del centro estivo). 

➢ Per il CAMPUS VIGOR CALCIO la ASD Polisportiva Vigor Perconti accetta i nati dal 2011 al 2018. 

➢ Il CENTRO ESTIVO SPORTIVO multidisciplinare ha una durata complessiva di 8 settimane, dal lunedì al Venerdì 

dalle ore 07:45 alle ore 16:30 con inizio il 09 Giugno 2025 e termine il 01 Agosto 2025. 

➢ Il CAMPUS VIGOR CALCIO ha una durata complessiva di 4 Settimane, dal lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 

16:30 con inizio il 09 Giugno 2025 e termine il 4 Luglio 2025. 

➢ La ASD Polisportiva Vigor Perconti, durante lo svolgimento dei centri estivi, si riserva la possibilità di valutare 

l’idoneità dei partecipanti nel rispetto dei contesti di gruppo e, nel caso di bambini/ragazzi con atteggiamenti 

particolarmente aggressivi o violenti, comportamenti di disturbo nei confronti degli altri partecipanti o tali da rendere 

problematico lo svolgimento delle attività del centro, la stessa si riserva la possibilità di allontanare tali partecipanti 

previa comunicazione ai genitori/titolari della responsabilità genitoriale 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Per richiedere l’iscrizione e partecipare ad una delle due tipologie di centro estivo occorre seguire scrupolosamente le 

seguenti procedure: 

1.  COMPILARE L’APPOSITO MODULO D’ISCRIZIONE scaricabile nella sezione “centri estivi” del 
sito www.vigorsportingcenter.it o disponibile presso il desk del centro sportivo composto da n.3 pagine (pag. 
1 modulo adesione, pag. 2 privacy e pag. 3 delega a terzi), esprimendo la preferenza per la tipologia di centro 
estivo prescelta ed allegare allo stesso: 

 

A) CERTIFICATO MEDICO (fino a 6 anni per “attività ludico motoria”, dai 7 anni per 

“attività sportiva non agonistica”); 

 

B) se necessario, compilare il modulo di DELEGA A TERZI per 

accompagnare/riprendere il minore dal centro estivo, ed allegare allo stesso ad una copia 

del documento di identità in corso di validità del delegante e del delegato; 

C)  il presente “REGOLAMENTO” firmato per presa visione scaricabile anch’esso 

nella sezione “centri estivi” del sito www.vigorsportingcenter.it o disponibile presso il 

desk; 

 

2. CONSEGNARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE COMPILATA E COMPLETA DI ALLEGATI 

come illustrato al punto 1 direttamente al “desk” del Centro Sportivo o inviandola tramite mail all’indirizzo 

di posta elettronica centriestivi@vigorsportingcenter.it.  

 

3. SALDARE LA RELATIVA QUOTA DI PARTECIPAZIONE improrogabilmente ENTRO e NON 

OLTRE il giorno VENERDI’ della SETTIMANA PRECEDENTE a quella prescelta per L’INIZIO DEL 

CENTRO ESTIVO, pena l’impossibilità di garantire il posto ed accogliere il partecipante; 

 

L’iscrizione si intende accettata al momento del pagamento della quota di partecipazione e della consegna della 

documentazione come sopra esposto. In caso contrario, qualora non si fosse in regola con quanto disposto ai punti 

1,2,3 la Asd Polisportiva Vigor Perconti non potrà assumersi alcuna responsabilità in materia di vigilanza ed 

assistenza ai minori e, conseguentemente, GLI STESSI NON POTRANNO ESSERE AMMESSI AL CENTRO 

ESTIVO. 

 REGOLE PER L’ENTRATA/USCITA DEI PARTECIPANTI 

➢ Il genitore/titolare della responsabilità genitoriale, dovrà accompagnare e riprendere personalmente (o tramite suo 

delegato) il minore dal centro estivo e dovrà, a tal fine, firmare quotidianamente il foglio di ENTRATA e USCITA 

➢ Le attività di entrambe le tipologie di centro estivo TERMINERANNO ALLE ORE 16:30. I genitori/titolari della 

responsabilità genitoriale dovranno rispettare scrupolosamente l’orario di termine delle attività dei centri estivi per 

riprendere i minori pena la non ammissibilità degli stessi alle settimane successive. 

http://www.vigorsportingcenter.it/
http://www.vigorsportingcenter.it/
http://www.vigorsportingcenter.it/
mailto:centriestivi@vigorsportingcenter.it
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➢ Le persone DELEGATE ad ACCOMPAGNARE e/o RIPRENDERE il minore dal centro estivo dovranno essere 

provviste di DOCUMENTO DI IDENTITA’ previa l’impossibilità di lasciare o riprendere il minore dal centro 

estivo. 

➢ Solo il LUNEDI’ l’accoglienza verrà effettuata presso la struttura PISCINE-PALESTRE del Vigor Sporting Center, 

mentre dal MARTEDÌ al VENERDÌ l’accoglienza si svolgerà presso la struttura “CALCIO”; l’uscita si svolgerà 

SEMPRE presso la struttura “CALCIO” in prossimità dei campi di Padell; 

➢ Il genitore/titolare della responsabilità genitoriale, in caso di imprevisto e/o variazione rispetto ad eventuali 

comunicazioni date in sede di accoglienza, dovrà darne tempestiva comunicazione all’organizzazione contattando il 

numero 392 95 055 39 

➢ I partecipanti dovranno arrivare al centro estivo indossando SCARPE DA GINNASTICA e con la PROTEZIONE 

SOLARE già applicata. 

 RECUPERO DELLE ASSENZE: 

È previsto il recupero dei giorni di assenza ESCLUSIVAMENTE per motivi di salute e dietro presentazione di idonea 

CERTIFICAZIONE MEDICA. 

 
ATTIVITA’ PREVISTE e COMPRESE NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE: 

Nella quota settimanale è compresa: 

➢ la partecipazione alle attività sportive e ludico motorie; 

➢ istruttori qualificati, personale di assistenza e animazione; 

➢ materiali per le attività sportive e ludiche; 

➢ COLAZIONE DEL MATTINO, MERENDA METÀ MATTINATA (break con una selezione delle migliori 

merendine dolci e salate e succhi di frutta), PRANZO e MERENDA con pizza espressa in loco sia dolce che salata; 

➢ Il PRANZO sarà fornito dalla nostra cucina interna e prevede un primo a scelta tra due condimenti, un secondo, un 

contorno; 
➢ Quota per il tesseramento C.S.A.In che comprende assicurazione contro gli infortuni; 

➢ primo soccorso. 

 
5) DIVISIONE IN GRUPPI, ORARI E ATTIVITA’ PROPOSTE 

➢ I partecipanti saranno suddivisi in “gruppi” in base alle seguenti fasce di età: 5-7 anni 8 -10 anni 11-15 anni 

➢ Per garantire un programma di attività settimanale studiato e strutturato sulle specifiche e differenti esigenze educative, 

creative, ludico-motorie e sportive i bambini e i ragazzi, all’interno di ciascun gruppo, potranno essere suddivisi in 

ulteriori sottogruppi. 

➢ Tutte le attività saranno svolte dai nostri educatori, istruttori qualificati e animatori con un rapporto numerico 

personale/partecipanti come previsto dalle linee guida del Dipartimento per le Politiche della Famiglia (in base alle fasce 

di età e con un rapporto massimo di 1 a 10). 
➢ Gli orari e le attività proposte variano in base alla tipologia di centro estivo prescelta: 

 

CENTRI ESTIVI SPORTIVI: CAMPUS VIGOR CALCIO: 

7:45-9:00 8:00-8:30 

Accoglienza e colazione Accoglienza e colazione 

9:30-13:00 8:30-11:45 

Attività Sportive e piscina Allenamento Calcio 

13:00-14:00 11:45-12:30 

Pranzo Piscina - Padel 

14:00-15:45 12:55-13:45 

Attività Sportive, laboratori e giochi di gruppo Pranzo 

15:45-16:00                                                                                                                14:00-14:50 

Doccia                                                                                                                    Att ività ricreative 

16:00-16:30                                                                                                                15:00-16:00 

Merenda e uscita                                                                                                    Allenamento Calcio 

16:00-16:30 

Doccia, merenda e uscita 

 

 

Per i CENTRI ESTIVI SPORTIVI settimanalmente verrà esposto nella zona “accoglienza” della struttura Calcio, il 

“CALENDARIO DELLE ATTIVITA’” che riporterà il dettaglio di tutte le attività in programmazione per la settimana, 

inclusi eventuali spettacoli ai quali vorranno partecipare i genitori. 

http://www.vigorsportingcenter.it/
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MATERIALE DA PORTARE: 

➢ Si invitano i genitori/ titolari della responsabilità genitoriale ad accompagnare i minori al centro estivo muniti di: 

o 1 accappatoio/asciugamano (per la piscina); 

o 2 costumi; 

o Cuffia; 

o Ciabatte; 

o Crema solare; 

o 1 accappatoio/asciugamano (per la doccia); 

o Un cambio pulito. 

➢ Si sconsiglia fortemente l’ingresso con SUPPORTI ELETTRONICI e TELEFONI CELLULARI. 

La ASD Polisportiva Vigor Perconti e lo staff non si riterranno responsabili in caso di smarrimento degli oggetti o giochi 

portarti dall’esterno. 

 

 

 

 

Io Sottoscritto/a   

GENITORE (TITOLARE DELLA RESPONSABILITA’ GENITORIALE) DI: 

 

 

ho preso visione e accetto il presente regolamento per l’iscrizione e la partecipazione del minore ai Centri Estivi 2024 

organizzati dalla ASD Polisportiva Vigor Perconti. 

 

 

Roma, lì   Firma per accettazione e presa visione  

http://www.vigorsportingcenter.it/

