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Prima di ogni accesso in acqua è Prima di ogni accesso in acqua è obbligatorioobbligatorio
sottoporsi ad accurata doccia, senza l'utilizzo di saponisottoporsi ad accurata doccia, senza l'utilizzo di saponi
e shampoo, ed indossare la cuffia per coprire l'interae shampoo, ed indossare la cuffia per coprire l'intera
lunghezza dei capelli;lunghezza dei capelli;

Grazie

Non Non è consentito introdurre palloni e altre attrezzatureè consentito introdurre palloni e altre attrezzature
ludiche e sportive;ludiche e sportive;

Non Non è consentito giocare a palla, correre, spingereè consentito giocare a palla, correre, spingere
altre persone in acqua, tuffarsi dal bordo e dai blocchialtre persone in acqua, tuffarsi dal bordo e dai blocchi
di partenza, lanciare oggetti, urlare, disturbare idi partenza, lanciare oggetti, urlare, disturbare i
frequentatori in qualsiasi modo;frequentatori in qualsiasi modo;

Utilizzare gli appositi contenitori per gettare i rifiuti;Utilizzare gli appositi contenitori per gettare i rifiuti;

ÉÉ vietato vietato fumare e/o mangiare sul bordo vasca; fumare e/o mangiare sul bordo vasca;

Ai bambini molto piccoli si dovrà far indossareAi bambini molto piccoli si dovrà far indossare
obbligatoriamente obbligatoriamente pannolino o costumino contenitivo;pannolino o costumino contenitivo;

Si raccomanda ai genitori/accompagnatori diSi raccomanda ai genitori/accompagnatori di  
  sorvegliaresorvegliare i bambini per il rispetto delle norme i bambini per il rispetto delle norme
comportamentali, compatibilmente con il grado dicomportamentali, compatibilmente con il grado di
autonomia e l'età degli stessi;autonomia e l'età degli stessi;

É previsto il noleggio dei braccioli lasciando unÉ previsto il noleggio dei braccioli lasciando un
documento in cauzione; è comunque concesso l'utilizzodocumento in cauzione; è comunque concesso l'utilizzo
dei propri dispositivi di sicurezza;dei propri dispositivi di sicurezza;

Le corsie per il nuoto libero sono Le corsie per il nuoto libero sono riservateriservate
esclusivamenteesclusivamente agli iscritti del Centro Sportivo. agli iscritti del Centro Sportivo.

Vi invitiamo a rispettare queste semplici regole per consentireVi invitiamo a rispettare queste semplici regole per consentire
a tutti una permanenza a tutti una permanenza serena serena e e piacevolepiacevole. Il personale. Il personale

Vigor è autorizzato ad intervenire per garantire il Vigor è autorizzato ad intervenire per garantire il rispettorispetto
del presente regolamento richiamando, ed eventualmentedel presente regolamento richiamando, ed eventualmente

allontanando nei limiti di legge, i trasgressori.allontanando nei limiti di legge, i trasgressori.


